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Naturschutzbund Deutschland (NABU) Gruppe Stuhr e.V. 
Ritterspornweg 4 
28816 Stuhr 
www.nabu-stuhr.de  
Ansprechpartner für diese kurzzeitigen Aktionen ist  
Herr Bernhard Helmerichs, Telefon 0162 1360059. 
 
 
 
 
 
 
Zielsetzung und Kurzbeschreibung der Organisation:  
Unter dem Motto 'Aktiv für Mensch und Natur' engagiert sich der NABU Stuhr ehrenamtlich seit 1985 für den Erhalt 
von Tieren und Pflanzen in der Natur. Der NABU kümmert sich auch um verschiedene Moor-Schutzgebiete der 
Gemeinde Stuhr wie z.B. um das Henkenmoor im Heiligenroder Kronsbruch und um das Schutzgebiet Kuhteichweg in 
Heiligenrode. Ein Hochmoor bedarf regelmäßiger Pflege, damit es nicht austrocknet. 
 
Was ist zu tun?  

• Sa. 14.1.2023 von 9 Uhr bis 12 Uhr Birken entkusseln im Henkenmoor 
Im Rahmen der Renaturierung werden Birken entfernt, um ein Austrocknen des Hochmoores zu verhindern.  
Treffpunkt ist das NABU-Schild am Eingang des Biotops an der Straße zwischen Heiligenrode und 
Seckenhausen. 
 

• Sa. 21.1.2023 von 9 bis 12 Uhr Kopfweidenschnitt am Kuhteichweg in Heiligenrode 
Bei diesem Arbeitseinsatz werden die Seitentriebe der Weiden geschnitten. Dazu gehört auch das Bündeln 
und Aufladen der Zweige. Aus den Weidenästen sollen später Storchennester vorbereitet werden.  
Treffpunkt ist das NABU-Schild am Kuhteichweg vor der Holzbücke am Klosterbach in Heiligenrode.  
 

• Sa. 28.1.2023 von 9 Uhr bis 12 Uhr, evtl. bis 15 Uhr Birkenschneiden im Fahrenhorster Hochmoor 
Bei dieser Aktion geht es um den Schnitt und das Heraustragen kleiner Birken aus dem Fahrenhorster 
Hochmoor.  
Treffpunkt ist das NABU-Schild neben dem Imbiss gegenüber der Felta Tankstelle an der B51in Fahrenhorst 

 
 
Anforderungen/Wünsche: Pro Aktion gerne 3-5 Personen, Werkzeug wird vom NABU gestellt. Zweckmäßige 

Kleidung sowie Arbeitshandschuhe und robustes Schuhwerk sind erwünscht. In der 
Pause werden Kaffee und Kuchen gereicht. 

 
Gewünschtes Alter:   egal, sofern eine gewisse körperliche Fitness vorhanden ist. 
 
Geschlecht:    egal 
 
Leistungen des Trägers:  keine 
 
Einarbeitung:  Der Biotop-Sachverständige vom NABU ist die gesamte Zeit anwesend und steht 

gerne bei Fragen zum Thema Hochmoor und dessen Renaturierung zur Verfügung. 
Versicherung für die 
Freiwilligen:   ja 
 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Gerne vermittelt die Freiwilligenagentur Stuhr den Kontakt zum Anbieter. Sie können sich auch gerne direkt bei Herrn 
Helmerichs, dem Biotop-Sachverständigen vom NABU Stuhr melden, Telefon 0162 1360059. 
 


